TEMAT:

Data i miejsce spotkania:

Grupa/Moderator:

Uczestnik

Moje notatki z Rundy 1

Moje refleksje po
Rundzie 1

Moje notatki z Rundy 2

Propozycje moich
whnioskow

Runda 1 | Reflek- |Runda 2 | Reflek- | Runda 3
sja po sja po

rund. 1 rund. 2
(II faza) | (Il faza) | (IV faza) | (V faza) | (Faza VI)

Nazwa Prezenta- | Czas ci- | Podsumo- | Czas ci- Propozy-

cja szy ire- |wanietyl-|szyire- [cjawnio-
moich fleksji ko innych | fleksji skow
mysli bez mo-

ich

Ramy 3-5min [2-5min |3-5min |2-5min |2-3 min
na osobe | na runde | na osobe | na runde | na runde

Ustalenia

Skrécona Instrukcja:

1. Shuchanie bez przerywania — kazdy uczestnik mowi, a
pozostali stuchaja z uwaga, bez oceniania i bez
natychmiastowych reakcji.

2. Méwienie z serca — dzielenie sie osobistymi
do$wiadczeniami i intuicjami duchowymi, bez polemik czy
forsowania wlasnego zdania.

3. Wshuchiwanie sie w Ducha Swietego — skupienie na tym,
jak Bég moze przemawiac przez rézne gtosy we wspélnocie.
4. Budowanie na tym, co zostalo powiedziane — nie
powtarza si¢ wilasnych argument6w, lecz nawiazuje do
wypowiedzi innych, dostrzegajac dziatanie Ducha Swietego.

Dok}adniejszy opis faz, na drugiej stronie (verte)
I Faza — Milczenie i Modlitwa

Modlitwa na rozpoczecie: Stajemy przed Toba, Duchu
Swiety, zgromadzeni w Imie Twoje. Z Toba jedynie, ktéry
nas prowadzisz; zamieszkaj w naszych sercach, naucz nas
drogi, ktéra mamy i$¢ i jak mamy nia podazac. JesteSmy stabi
i grzeszni; nie dozwol, abySmy wprowadzali nietad. Nie
pozwdl, by niewiedza sprowadzila nas na niewtasciwa droge,
albo stronniczo$¢ wptywatla na nasze dziatania. Niech w
Tobie odnajdziemy nasza jedno$¢, aby$my mogli razem
podazaé do zycia wiecznego, i aby$my nie zbaczali z drogi
prawdy i tego, co jest stuszne. O to wszystko prosimy Ciebie,
ktéry dziatasz w kazdym miejscu i czasie, w komunii Ojca i
Syna, na wieki wiekéw. Amen.

II Faza — Pierwsza runda wypowiedzi

III Faza — Czas ciszy i refleksji po rundzie 1

IV Faza — Druga runda wypowiedzi — podsumowanie
wypowiedzi innych

V Faza — Czas ciszy i refleksji po rundzie podsumowania
innych

VI Faza — Trzecia runda: Podjecie decyzji

VII Faza — Podsumowanie i Modlitwa Koricowa
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Instrukcja

‘Whioski koncowe

I Faza — Milczenie i Modlitwa

II Faza — Pierwsza runda wypowiedzi

- Kazdy uczestnik dzieli sie swoimi przemys$leniami na dany
temat (np. wnioskiem, doswiadczeniem, natchnieniem).

- Pozostali stuchajg uwaznie, nie przerywaja, starajac sie
zrozumiec, a nie oceniac.

III Faza — Czas ciszy i refleksji po rundzie 1

- Kazdy zastanawia sie, jakie mysli, uczucia czy natchnienia
pojawity sie w nim podczas stuchania innych - uzupelnienie
notatek

IV Faza — Druga runda wypowiedzi - podsumowanie
wypowiedzi innych

- Uczestnicy moga podzieli¢ sie tym, co ich poruszyto w
wypowiedziach innych, co zauwazyli jako wspdélna intuicje.
- Nie polemizuja, lecz szukaja, co Duch Swiety méwi przez
cala grupe.

V Faza — Czas ciszy i refleksji po rundzie podsumowania
innych

- Kazdy zastanawia sie, jakie mysli, uczucia czy natchnienia
pojawity sie w nim podczas stuchania innych. Do jakich
wnioskéw jesteSmy prowadzeni.

- Sformutowanie mojej propozycji wnioskow

VI Faza — Trzecia runda: Podjecie decyzji

- W tej fazie nastepuje wspélne rozeznanie: jakie wnioski
wyplywaja z rozmowy? Prezentacja propozycji wnioskéw

- Poszukuje sie zgody (konsensusu), a nie kompromisu —
chodzi o wspélne dostrzezenie, w ktérym kierunku prowadzi
Bog. Sformulowanie i zapisanie wnioskéw catego zespotu.

UWAGA! Jesli grupa nie jest jeszcze gotowa, moze by¢
potrzebna dalsza modlitwa i refleksja. Dogrywka czasu ciszy i
refleksji max 10 min i powtérzenie trzeciej rundy.

VII Faza — Podsumowanie i Modlitwa Koricowa

- Wybranie osoby sprawozdawcy, ktéra bedzie prezentowata
wnioski pracy na forum.

- Odczytanie/zaprezentowanie wnioskéw przez wybranego
sprawozdawce, korekta finalnego tekstu.

- Calos¢ konczy sie wspolna modlitwa spontaniczna, np.
Uwielbieniem lub Aktem Zawierzenia Duchowi Swietemu.

Notatki:
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